
①　ブレーカーをONにする
（ブレーカに鍵がかかっているのでご利用の際は、一度お電話ください。）

※サウナ内電気・ヒーター・ブレーカー
③　終了後は、全ての電源をOFFにする

利用方法 

②　サウナストーブの温度・時間を設定する

※１　ストーブを運転させる前に破損箇所がないかご確認ください。
※２　サウナストーンが崩れないよう安定して積まれているかご確認ください。

道　具

・温度計 ・霧吹き ・サウナマット

40分～1時間程度で温まります

温度時間

利用時間 

①15時～21時まで

②7時～9時半まで
※21時～7時の間は利用禁止です。

How to use

バレルサウナの使い方

Barrel  sauna



禁止・注意事項

・1度に入浴出来るのは2名様迄です。
（定員2名まで）

・必ず水着を着用し、ご利用ください。

・飲酒後のご利用は禁止です。

・脱水症状にならないようこまめに水分補給を行ってください。

（※高血圧、心臓疾患、妊娠中、その他医師に禁止されている方もお控えください。）

・お子様だけでのご利用はお控えください。

ロウリュ・ストーブの注意
 

・ストーブの上に体を乗り出さないでください。（蒸気でやけどする危険性があります。）

・ストーブや室内が完全に温まるまではロウリュは行わないでください。

・ストーブの上にサウナストーン以外置かないでください。

・専用の霧吹き以外でのロウリュはおやめください。

※ストーンが劣化しやすく、爆ぜて大事故につながります。
　またサウナ内の温度を下げる可能性がございます。

・ロウリュ時、アロマの使用はご遠慮ください。(匂い付飲料水のご利用もおやめください。)
　

・眼鏡やサングラス、その他アクセサリーの着用はお控えください。

・汚損や破損等をされた場合は、実費ご請求いたします。ご理解ください。

・室内は禁煙です。

※利用方法、禁止・注意事項をお守りいただけず事故等があった場合、
　弊社では一切の責任を負いかねます。

（※やけどの危険性がございます。）

・飲食物は絶対に持ち込まないでください。

※過去にロウリュのやりすぎで、ストーブが壊れ損害賠償を請求した事例がございます。

・ロウリュのやりすぎは禁止です。

・ストーブガード・ストーブには絶対に触れないでください。

※定員以上でのご利用は禁止


